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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～　新たなる年を迎えて　～
                      　謹んで新年のご挨拶を申し上げます。
　　　　　　　　　　　昨年は新型コロナウイルスにより、ご家族様との面会や地域の方とのふれあいが制限され、
　　　　　　　　　　　皆様にはご迷惑とご不便をおかけ致しました。年が明けても、感染への不安は払拭できず
　　　　　　　　　　　今まで通りの生活を送る難しさを感じております。しかし、大変さは「大きく変わるチャンス」と捉え
                        施設へのコロナウイルス侵入を防ぐ努力を継続しながら、多くを学ぶ機会にしたいと思います。
　　　　　　　　　　　丑年の今年は辛抱強く現況に耐え、スローペースではあっても前に進み、いずれ訪れる「コロナ
　　　　　　　　　　　収束」を心待ちにしながら、以前のように「ふれあいができる日」が必ず訪れる事を祈願し、
　　　　　　　　　　　新年の挨拶にかえさせていただきます。

令和３年１月１日 元旦式を開催！！

今年は新型コロナウイルス感染防止の為、マスク

着用での開催となりました。「年男＆年女」の紹介や

職員による獅子舞を披露しました♪獅子に頭を噛ん

でもらい皆様の無病息災を祈願しました。

そしてお屠蘇で乾杯をし、新年のお祝いをしました。

今年も良い年になりますように！

祝い善

あけまして

おめでとうございます！

今年もどうぞよろしく

お願い致します！

年女インタビュー🎤

施設長 椎名 早苗

新年のご挨拶
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甘
味
処

行
事
食

11月の行事食では、牛丼・うな丼・海鮮丼の

中から 好きなものを選んで頂きました！

皆さん完食でした(^^)/

おやつのケーキも 「甘くて美味しい！」と、

入居者様に喜んでいただけたようです♪

10月の甘味処のメニューは、おはぎと

スイートポテトでした。季節感も味わう事が

できました☆また次回をお楽しみに～♪

特
養
運
動
会今年も運動会を開催しました。

皆さん負けまいと必死さが伝わり白熱した運動会となりました。

種目も色々あったので、楽しんで頂けたようです！！

門
松
作
り

完成しました！
お正月に向けて門松をつくりました！

手作りは大変でしたが

綺麗なものが出来ました♪

玉入れ

借り物競争

準備運動

風船リレー お菓子とり

車椅子競争



俳句 言葉の並び替え

絵心クイズ 壁飾り作り フォトフレーム作り

早着替え間違い探し

令和3年2月1日飛羽ノ園だより（3）第65号

～みんなのありがとう～

～餅つき～

コロナが流行して早１年。皆様のご

協力の下、手洗い・消毒・換気など

様々な対策を行っています。外出行

事を避け、レクリェーションも限定さ

れる中でも、笑顔溢れる楽しいデイ

サービスです。

「本当は毎日でも来たい」

とのお声も頂き、職員の

励みになっております。

飛羽ノ園デイサービスでの取り組

み、「みんなのありがとう」では日

頃から、ご利用者様に洗濯たた

み、洗い物、テーブルふきなどの

活動のご協力を頂いております。

理容師だったご利用者様は、入

浴後の整髪をしてくださいました。

デイサービス

☆年末お楽しみ会☆
年末お楽しみ会を開催しました。

職員の「早着替え間違い探し」で

は、変装を一緒に楽しむご利用

者様もいらっしゃいました。おや

つの時間にはノンアルコール

ビールとおつまみで普段とは

違った雰囲気を味わって頂きま

した。

ノンアルコール

ビール！！
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お正月と言えば書初め！

気持ちを込めて文字を書きました！

職員もお手伝い！

皆さん とても

真剣に書いてます！

素敵な作品が完成しました！

おやつ時間 イベント食

元旦式後、職員と一緒におやつを食べました☆冬とい

えばみかん！『甘くて美味しい♪』と喜んで頂けました。

会話も弾んでゆったりと楽しい時間を過ごすことができ

ました♪

とわ

ユニットでは

職員の手作りの料理を提供

しました。どの料理も好評で

おかわりをされる入居者様も

いらっしゃいました！！

～メニュー～
・餃子

・チャーハン

・春雨サラダ

・味噌汁



（5） 第65号 飛羽ノ園だより 令和3年2月1日

12月20日にクリスマス会を開催！

●「特養」では、お食事を召し上がってから巨大ケーキを堪能しました。その後、職員のリコーダー演奏に

あわせて『ジングルベル』を一緒に歌って盛り上がりました。そして最後は・・・

鈴の音🔔とともにサンタさん登場！たくさんのプレゼントを運んできてくれました♪

●「ユニット」ではホームパーティーのようなクリスマス会を開催しました。カラオケでは馴染みのある歌を

皆さんで歌って楽しみました♪いつもと違う雰囲気の中、皆様美味しい料理とケーキを味わい、サンタさん

からのクリスマスプレゼントも喜んでくださいました！皆さんの笑顔を見ることができて私たちも楽しい時間を

過ごすことができました!(^^)!

特養

飛羽ノ園サンタ ’S

はい、チーズ！！

ユニット

美味しい♪
毎年恒例！

サンタさんより

プレゼント☆

素敵なプレゼント

もらいましたか？？

乾杯～🍺！！
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研修室からお知らせ

令和3年度 介護職員初任者研修
◎日 時 【木 曜コース】令和3年 4月8日（木）開講予定

（土浦市小松1丁目3番33号 ハトリビル6階）

◎場 所 社会福祉法人 祥風会 サポートセンター研修室

◎参加人数 40名まで（定員超過の場合、抽選になります。）

詳細は下記までお問い合わせください。（変更する場合もあります。）

ＴＥＬ：029－896－3521
社会福祉法人祥風会 サポートセンター研修室（担当：河田）

ＵＲＬ：http://showfukai.com/ （祥風会 ホームページ）
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デイサービスで学んだこ

とを生かし新たな仕事

場ですが謙虚に頑張り

たいと思います。よろし

くお願いします。

酒寄翔平さん

デイサービスながみねより新たに4名が加わりました♪

これからもよろしくお願い致します！

人とのふれ合いを大切

にし、一人ひとりにあっ

た介護をしていきたいで

す。一生懸命頑張ります。

よろしくお願いします。

菊池喜代美さん

私の夢は世界一周セレ

ブ旅行です。介護の仕

事は初めてですが、病

院での経験を生かして

頑張りたいと思います。

納富裕美さん

ユニット／介護職員 特養／看護師

【 〃 】令和3年 9月2日（木）開講
【金 曜コース】令和3年11月5日（金）開講

新型コロナウイルス流行に伴い、当面の間入居者の方との面会方法を制限させて頂くとともに、入居者

の方の外出を中止させて頂いております。面会をご希望の方は、窓越し面会・オンライン面会での対応と

なりますので事前予約をお願い致します。入居者様を感染から守るため、引き続き皆様のご理解とご協

力をお願い致します。

介護福祉士実務者研修
6/8（火） 午前9時～ 開講

ながみねから異動しまし

た。入居者様の皆様の

笑顔を大切にし、元気で

頑張ります。よろしくお

願い致します。

沼尻 泉さん

特養／介護職員ユニット／介護職員

新型コロナウイルス対策実施中


